
 
Talleres de Anestesia regional:  

“Hacia una Recuperación Acelerada en Ortopedia”  
 

Fecha: jueves 03 de noviembre de 2022 
Horario: 14:30 - 19:00 pm 
Cupos: 36 - 48 personas 
6 horas académicas 

ObjeHvo:  

• El obje5vo del presente taller es ofrecer al alumno una enseñanza en base un modelo de 
simulación de fidelidad intermedia con iden5ficación ultrasonográfica en modelo vivo de 
estructuras obje5vo en técnicas de bloqueo ú5les para abordar un perioperatorio tendiente a 
op5mizar la analgesia perioperatoria, la cual representa un pilar fundamental en protocolos de 
rehabilitación acelerada. Además el alumno podrá discu5r con el docente respec5vo aspectos 
técnicos de cada técnica y como implementarla en protocolos analgésicos específicos a 
procedimientos quirúrgicos específicos. Este taller contempla técnicas rela5vamente modernas 
que en general op5mizan equilibrio de analgesia y funcionalidad en nuestros pacientes. Se 
incluyen técnicas ú5les en cirugía de extremidad superior (proximal y distal), extremidad inferior 
(cadera y rodilla), Tronco superior (dorso y pared lateral) y tronco inferior (dorso y pared anterior).  

Cronograma: 

Taller PM 14:30-19:00  

Bloqueo infraclavicular parasagital/
costoclavicular:

 Dr. Pablo Miranda

Bloqueo ESP torácico y lumbar:  Dr. Carlos Pino

Bloqueo Cuadrado lumbar 1-2-3: Dra. Natalia Vidal 

Bloqueo PENG:  Dr. Carlos Prado

Bloqueo Fascia Iliaca Suprainguinal:  Dr. Eduardo Rajdl

Bloqueo IPACK:  Dr. Raúl Verdugo 



Docentes: 

• Dr. Sebas5án Córdoba, Hospital Dr. Gustavo Fricke, Viña del Mar, Chile 
• Dr. Pablo Miranda, Hospital Clínico Universidad Católica-Christus, Pon5ficia Universidad Católica 

de Chile, San5ago, Chile. 
• Dr. Carlos Pino, Uniformed Services University of Health Sciences, San Diego California. 
• Dr. Carlos Prado, Hospital Gustavo Fricke, Universidad de Valparaiso, Valparaiso, Chile.  
• Dr. Raúl Verdugo, Hospital Gustavo Fricke, Universidad de Valparaiso, Valparaiso, Chile. 
• Dra. Natalia Vidal, Hospital de Punta Arenas, Punta Arenas, Chile. 
• Dr. Eduardo Rajdl, Clínica Las Condes, San5ago, Chile. 
• Dr. Carlos Ruiz, Clínica MEDS - Hospital de La Florida, San5ago, Chile. 
• Dr. Nicolás Valencia, Hospital Gustavo Fricke, Viña del Mar, Chile.  
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